RADA GMINY WIERZCHOWO
78-530 Wicrzchowo

UCHWALA NR XXVIII/203/2013
RADY GMINY WIERZCHOWO

z dnia 31 stycznia 2013 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problem6w Alkoholowych dla
Gminy Wierzchowo na rok 2013.

Na podstawie art. 4! ust.2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi ( Dz.U. z 2007r. Nr 70, poz. 473, z p6zn. zm.) Rada Gminy Wierzchowo uchwala, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych dla Gminy
Wierzchowo na rok 2013 stanowiacy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wéjtowi Gminy Wierzchowo.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Id: 72A17AAF-21DB-4D9B-9B2F-1106E2F3837C. Uchwalony Strona 1



Zakgcznik

do uchwaty Nr XX VIII/203/2013
Rady Gminy Wierzchowo

z dnia 31 stycznia 2013r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKT)(KI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH NA ROK 2013

Opracowala:
Malgorzata Mazurkiewicz - Nowak



Rozpatrujgc problemu spoteczne wystepujace w Polsce, problem
alkoholizmu stat sie przewodnim z uwagi na rozmiar zjawiska i koszty
spoteczno-ekonomiczne jakie z tego tytutu ponosi panstwo. Wskazniki
europejskie , a takze wyniki polskich badan spotecznych wykazuja, iz liczbe oséb
uzaleznionych szacuje sie na okoto 700-900 tysiecy, za$ oséb pijacych alkohol
ryzykownie i szkodliwie na okoto 2,5-4 min.

Naduzywanie alkoholu cho¢by jednego z cztonkéw rodziny powoduje
destabilizacje funkcjonowania rodziny i przyczynia sie do cierpienia zaréwno
dorostych jak i dzieci. Konsekwencjg zycia z osobg naduzywajgca i uzalezniong
od alkoholu moze by¢ wspédt uzaleznienie. Jest to efekt przystosowania sig i
zaakceptowania  sytuacji problemowej, co skutkuje zaburzeniami
psychosomatycznymi, emocjonalnymi i stresowymi.

Efektem doswiadczerr wyniesionych z zycia w rodzinie z problemem
alkoholowym moga byé pewne utrwalone schematy zachowan i reakcji
emocjonalnych, ktére utrudniajg nawigzywanie prawidtowych i bliskich relacji z
innymi ludzmi w Zyciu dorostym. Wedtug danych statystycznych w Polsce zyje
okoto 2 min. dzieci, ktére wychowuja sie w rodzinach dotknietych problemem
alkoholowym. W 2yciu codziennym do$wiadczaja one wielu traumatycznych
sytuacji zwigzanych z chaosem zycia rodzinnego, gdzie zaniedbywane s role i
obowigzki rodzicielskie, zarébwno ze strony uzaleinionych jak i wspét
uzaleznionych rodzicéw. Wynikiem wyniesionego z domu stylu zycia jest
naduzywanie alkoholu, zaréwno przez dzieci jak i mtodziez. Jak wynika z badan,
kontakt z alkoholem ma za sobg 90,2% gimnazjalistow z klas 11l 1 94,8% uczniéw
klas Il szkét ponadgimnazjalnych.

W Polsce obowigzujgcymi dokumentami w zakresie profilaktyki i .
rozwigzywania probleméw alkoholowych sg:

1. Ustawa o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu
alkoholizmowi
2. Ustawa o przemocy w rodzinie.



3. Narodowy Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych.

4. Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych.

Instytucjami umozliwiajagcymi prowadzenie dziatalnosci profilaktycznej w
zakresie alkoholizmu i instytucjami pracujgcymi w obszarze profilaktyki sa:

1.

A

L

Gminna Komisja Rozwigzywania Problem6w Alkoholowych w
Wierzchowie.

Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Wierzchowie.

Szkoty podstawowe i gimnazja.

Posterunek Policji w Wierzchowie.

Straz Gminna.

Inne podmioty skladajgce swe oferty programowe, ze szczegdlnym
uwzglednieniem programéw dla dzieci i mtodziezy.

Cele i priorytety programu.

Cele zwiagzane ze strategig rozwigzywania probleméw spolecznych.

Podstawowym celem programu jest zapobiegania powstawaniu nowych
probleméw zwigzanych z uzaleznieniami, zmniejszenie rozmiaréw tych, ktore
wystepuja oraz tworzenie zasobow niezbednych do radzenia sobie z juz
istniejacymi, a w szczegolnosci:

1.

2.

inicjowanie dziatan profilaktycznych i prewencyjnych majgcych na celu
ograniczenie spozycia alkoholu przez mieszkancéw gminy;
podejmowanie dzialan majgcych na celu zmiang zachowan i postaw
spotecznych mieszkancow i instytucji w sytuacjach zwigzanych ze
spozywaniem napojow alkoholowych;

wdrazanie nowoczesnych form profilaktyki adresowanej w szczeg6lnosci
do dzieci i mlodziezy;

wdrazanie skutecznych form kontroli prawnych 1 spoftecznych
minimalizujgcych szkodliwe zachowania oséb naduzywajacych alkohol
oraz stosujgcych przemoc w rodzinie;



. podejmowanie dzialan promocyjnych ulatwiajgcych dostep do réznych

form terapii, wzbogaconych nowymi metodami rozwigzywania
problemow alkoholowych oraz zjawiska przemocy w rodzinie;

. zapobieganie naruszeniom prawa w handlu napojami alkoholowymi,

promowanie postaw spolecznych istotnych dla profilaktyki uzaleznien.

. zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla

0sOb uzaleznionych i 0s6b zagrozonych uzaleznieniami, a takze dla
czlonkow rodzin, w ktérych wystepuje problem przemocy,
dofinansowanie dojazdu na w/w zajecia;

. wspieranie psychospoteczne i prawne 0s6b wspo6tuzaleznionych oraz 0so6b

poddawanych przemocy w rodzinie;

wspieranie instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych podejmujgcych
dzialania z zakresu rozwigzywania probleméw zwigzanych z
uzaleznieniami;

10. doskonalenie gminnego systemy przeciwdziatania przemocy w rodzinie;

1I.

Zadania do realizacji:

Zwigkszenie dostepnosci 1 skutecznosci pomocy terapeutycznej oraz
rehabilitacyjnej dla o0s6b uzaleznionych, a takze o0sOb zagrozonych
uzaleznieniami:

1.

ogoélnie dostepna informacja o miejscach udzielania pomocy dla os6b
uzaleznionych i czlonkéw rodzin, prowadzona przez jednostki zajmujace
si¢ problematyka uzaleznien na terenie gminy;

wspotpraca z placowkami stuzby zdrowia w zakresie lecznictwa os6b
uzaleznionych;

. kierowanie 0s6b z problemem alkoholowym do poradni, osrodkow terapii

uzaleznien, oddziatow szpitalnych zamknietych;

podejmowanie przez Gminna Komisje Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych dziatan zmierzajacych do podjecia leczenia odwykowego
przez osoby uzaleznione, poprzez motywacj¢ lub zastosowanie
zobowigzania sgdowego;

finansowanie = kosztow  zwigzanych z  wydawaniem  opinii
psychologicznych, psychiatrycznych dla os6b kierowanych przez
GKRPA;



udzielanie wsparcia i pomocy psychologicznej osobom po ukofczeniu
terapil odwykowej oraz ich rodzinom;

zapewnienie  kompleksowej pomocy terapeutycznej dla  0séb
naduzywajacych i uzaleznionych od alkoholu oraz czlonkéw ich rodzin\

Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy uzaleznief, pomocy
spotecznej, psychospolecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed
przemocg w rodzinie:

1.

finansowanie wybranych ustug i programéw informacyjno-pomocowych,
profilaktyczno-terapeutycznych majacych na celu zdiagnozowanie i
zapobiegania zjawisku uzaleznienia od alkoholu oraz przemocy w
rodzinie;

. zapewnianie przez Punkt Konsultacyjny, dzia}ajqcy przy Osrodku

Pomocy  Spolecznej, kompleksowej pomocy psychologiczne;j,
terapeutycznej i prawnej dla rodzin i 0séb z problemem uzaleznien oraz
czlonkom ich rodzin;

udzielenia pomocy rodzinom dotknigtym przemocg domowg;

tworzenie programow przeciwdziatlania przemocy w rodzinie z
uwzglednieniem procedury Niebieskiej Karty;

. podnoszenie  kwalifikacji o0s6b  zaangazowanych w  dziatania

profilaktyczne na terenie Gminy poprzez dofinansowanie szkolef i
kurséw specjalistycznych;

. organizowanie szkolen, kurséw, konferencji, debat dotyczacych

uzaleznienia od alkoholu oraz zjawiska przemocy w rodzinie;

wspolpraca z Policja, Straza Miejska, Sadem, Wydzialem Rodzinnym i
Nieletnich, kuratorami, pedagogami i psychologami szkolnymi w celu
podnoszenia skutecznosci podejmowania dziatan.

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w
zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych, a w szczegdlnosci dla dzieci
i mlodziezy, w tym zaje¢ sportowo-edukacyjnych, a takze dzialan na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczagcych w pozaszkolnych programach opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych;

1.

organizowanie i prowadzenie na terenie szkot i przedszkoli edukacyjnych
programdw profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy;



2. prowadzenie na terenie szkot programéw edukacyjnych z zakresu
profilaktyki uzaleznien skierowanych do rodzicow;

3. wspomaganie dzialan profilaktycznych w szkotach i przedszkolach;

4. wspieranie programéw i przedsiewzie¢ profilaktycznych opracowanych i
realizowanych przez mlodziez;

5. wspieranie rozwoju wolontariatu wéréd dzieci i mlodziezy;

6. informowanie o dostgpnosci ustug terapeutycznych oraz prowadzenie
powszechne] edukacji w  zakresie  szkodliwosci  substancji
uzalezniajacych;

7. zakup materiatéw informacyjno-edukacyjnych i wyposazenia do szkot i
sSwietlic;

8. podnoszenie kwalifikacji osob realizujagcych programy profilaktyczne na
terenie gminy(kursy i szkolenia);

9. organizowanie wyjazdoéw oraz kolonii letnich w polgczeniu z programem
profilaktyczno-wychowawczym;

10. organizowanie wypoczynku w okresie ferii zimowych z uwzglednieniem
programow profilaktycznych;

11.dofinansowanie dozywiania dla dzieci z rodzin biednych i =z
dysfunkcyjnych;

12. prowadzenie $wietlic S$rodowiskowych z realizacja programow
opiekunczo wychowawczych;

13.organizowanie alternatywnych form spedzania czasu wolnego dla dzieci i
miodziezy ze S$rodowisk zagrozonych problemami alkoholowymi i
zjawiskiem przemocy;

14. organizowanie festyndéw, imprez sportowo-rekreacyjnych i kulturalnych
promujacych zdrowy tryb zycia;

Wspomaganie w dziatalnosdci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych,
shuzacej rozwigzywaniu problemoéw alkoholowych:

1. Wspolpraca z organizacjami pozarzadowymi, w tym przekazanie do
realizacji zadan z zakresu profilaktyki, zgodnie z ustawa o dziatalnosci
pozytku publicznego i o wolontariacie;

2. Wspieranie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych

stuzgcych profilaktyce i rozwigzywaniu probleméw alkoholowych;

Wspieranie w funkcjonowaniu klubéw abstynenckich;

4. Organizowanie imprez integracyjnych;

W



Inicjowanie dzialan zmierzajacych do ksztaltowania polityki lokalnej dotyczace;j
obrotu napojami alkoholowymi:

1.

1.

stanowienie przez Rad¢ Gminy w formie uchwal, przepiséw
wewnetrznych  w  zakresie liczby punktéw sprzedazy napojow
zawierajacych powyzej 4,5% alkoholu(z wyjatkiem piwa) oraz zasad
usytuowania na terenie gminy miejsc  sprzedazy i podawania napojow
alkoholowych;

opiniowanie przez Gminng Komisje Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych wnioskéw o udzielenie zezwolenia z uwzglednieniem
warunkow zawartych w uchwale Rady Gminy;

. szkolenie sprzedawcoéw w zakresie obowigzujgcych przepiséw i zasad

sprzedazy napojéw alkoholowych;

. prowadzenie dzialan kontrolno-interwencyjnych w zakresie postrzegania

zasad 1 warunkéw korzystania z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych;

. podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw ustawy o

wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi;

Realizatorzy programu:

Realizacje Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych powierza sie Pelnomocnikowi Wojta ds. Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Narkomanii.

1V.

Zrodlo finansowania:

Program realizowany bedzie w ramach $rodkéw finansowych planowanych w
budzecie gminy, stanowigcych dochody z tytulu wydawania zezwoleh na
sprzedaz napojow alkoholowych.



V.  Zasady wynagradzania czlonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych:

1. Przewodniczacy Komisji za zorganizowanie i przewodniczenie pracy
Komisji otrzymuje za kazde posiedzenie wynagrodzenie w wysokosci
15% minimalnego wynagrodzenia ustalonego w drodze Obwieszczenie
Prezesa Rady Ministréw z biezacego roku;

2. Czlonek Komisji za przygotowanie i udzial w posiedzeniu Komisji
otrzymuje za kazde posiedzenie wynagrodzenie w wysokosci 10%
minimalnego wynagrodzenia ustalonego w drodze Obwieszczenia Prezesa
Rady Ministréw z biezacego roku.

3. Za kazdy przeprowadzony wywiad srodowiskowy w formie pisemnej(we
wsi Wierzchowo- 25z1., na terenie gminy- 40z1.)



PLAN WYDATKOW

Rozdzial 85154- Przeciwdzialanie alkoholizmowi- 33.00071.

KWOTA | ROZDZIAL SZCZEGOLOWA KALKULACJA

22.556 85154 PRZECIWDZIALANIE
ALKOHOLIZMOWI
Wynagrodzenia bezosobowe:

21.556 4170 |9-000-wynagrodzenia wyplacone osobom
fizycznym za udzial w komisjach;
1.000- wynagrodzenie wyptacone na
podstawie umowy  zlecenia(wywiady
srodowiskowe, badania sadowo-lekarskie,
udzielenie wsparcia z zakresu uzaleznien i
wspotuzaleznien);
11.556 — obsluga dwodch swietlic
opiekunczo-wychowawczych w  Gminie
Wierzchowo

3.944 4210 |1.000- zakup i dystrybucja materiatow

informacyjno-edukacyjnych;

1.000 - =zakup materialdéw(organizacja
konkurséw, realizacja programow
profilaktycznych, sportowych turniejow
profilaktycznych z udzialem dzieci 1
mlodziezy);

1.944 - program ferie zimowe w gminie —




zakup materiatow do zaje¢ z dzieémi, zakup
nagrod dla dzieci, dozywianie dzieci
przebywajacych w swietlicach
srodowiskowych, doptata do kosztow
wyjazdu dzieci na wypoczynek
zorganizowany letni i zimowy, pokrycie
kosztow oplaty catej dla dzieci z rodzin
patologicznych, ewentualne dofinansowanie
kosztow przejazdu,

6.000

4300

ZAKUP USEUG POZOSTALYCH:

1.000 - realizacja programéw dla dzieci i
milodziezy; |

3.000 — prowadzenie punktu
konsultacyjnego-realizacja programu
wsparcie dla  oséb  utrzymujacych
abstynencje i programu motywacyjno-
edukacyjnego;

2.000 — szkolenie cztonkow  komisji,
pracownikow opieki spoleczne;j,
nauczycieli, ;policjantéow, handlowcow,

ushugi medyczne, badafpia sadowo-lekarskie;




DZIAL 851 OCHRONA ZDROWIA
Rozdzial 85153 Narkomania — 1.500 zl.

1.500 500.00 - zakup
materialéw np. filmy,
nagrody dla dzieci

1.000 — zakup ushig

pozostalych, programy
profilaktyczne, prelekcje

Oﬁracowala:

Malgorzata Mazjbrkiewicz—Nowak
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